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Agora se libertem, tornem-se um máster doador de liberaçãoe um instrumento para liberar todos. 

Hoje, BapDada, o Oceano de amor, está olhando para todos os filhos amorosos em todos os lugares. Ele 
está satisfeito em ver dois tipos de filhos. Um são os filhos que estão imersos no amor “loveleen” e o 
outro são os filhos que são adoráveis. As ondas de amor de ambos os tipos de filhos já estavam 
alcançando o Pai antes mesmo da amrit vela. No coração de cada filho, a canção “Meu Baba” tocava 
automaticamente. A mesma canção tocava no coração de BapDada: “Meus filhos, Meus filhos amados, 
os filhos que são a coroa na cabeça de BapDada”. 

Hoje, por ser o Dia da Lembrança, havia ondas maiores de amor na mente de todos. As guirlandas de 
pérolas de amor de muitos filhos estavam sendo colocadas ao redor do pescoço de BapDada. O Pai 
também estava colocando a guirlanda de Seus braços amorosos em volta de Seus filhos. Vocês estão 
todos imersos nos braços ilimitados de BapDada ilimitado. Hoje, todos chegaram aqui especialmente no 
avião do amor, e filhos de muito, muito longe também vieram aqui em suas formas avyakt (sutis), em 
suas formas angélicas, com os aviões de suas mentes. Hoje, BapDada está dando multimilhões de vezes 
mais lembrança a todos os filhos pelo Dia da Lembrança e, portanto, o Dia de Poder. Este dia os 
relembra de tantos tipos de consciência (memórias), e cada tipo de consciência os torna poderosos em 
um segundo. A lista de memórias vem à sua consciência em um segundo, não vem? Assim que essa 
consciência surge diante de vocês, vocês sentem o júbilo de serem poderosos. Vocês se lembram da 
primeira forma de consciência? Quando vocês passaram a pertencer ao Pai, de qual consciência Ele os 
relembrou? Que vocês são uma alma afortunada do ciclo anterior. Vocês se lembram da transformação 
que ocorreu com essa primeira forma de consciência? Ao serem conscientes da alma, vocês ficaram 
inebriados no amor de Deus, o Pai. Por que vocês ficaram inebriados? Quais foram as primeiras 
palavras de amor que emergiram do seu coração? “Meu doce Baba”. Então, qual foi o júbilo que vocês 
sentiram quando essas palavras douradas emergiram? Ao dizerem, conhecerem e aceitarem “Meu 
Baba”, todas as aquisições Divinas tornaram-se suas aquisições. Vocês têm essa experiência, não têm? 
Ao dizerem “Meu Baba”, muitas aquisições tornaram-se suas. Onde há aquisição, vocês não precisam 
se empenhar para ter lembrança, mas há uma lembrança automática e fácil, visto que essa aquisição é 
sua. Os tesouros do Pai tornaram-se seus tesouros. Ao terem a consciência de “meu”, vocês não têm de 
se empenhar para se lembrar; há uma lembrança natural. Algo que é “meu” é difícil de esquecer, não 
difícil de lembrar. Vocês sentem que seu corpo pertence a vocês, então, será que vocês conseguem 
esquecer-se dele? Vocês precisam se empenhar para se esquecer dele. Por quê? Ele é “meu”. Portanto, 
onde há a consciência de “meu”, a lembrança é fácil. Assim, sua consciência os tornou uma alma 
poderosa. A única frase, “Meu Baba”, fez isso. Vocês fizeram com que o Doador de fortuna, o Doador 
de tesouros ilimitados, pertencesse a vocês. Vocês são os filhos que realizam tais maravilhas, não são? 
Vocês reivindicaram um direito ao sustento de Deus. Esse sustento direto de Deus é recebido apenas 
uma vez em todo o ciclo. Vocês recebem sustento das almas e das almas das divindades o tempo todo, 
mas o sustento de Deus é recebido apenas durante este único nascimento. 

Neste dia da Lembrança e, portanto, o Dia de Poder, vocês se lembraram facilmente do júbilo e da 
felicidade do sustento de Deus, certo? Isso porque a atmosfera hoje era de lembrança fácil. Neste dia, 
vocês permaneceram como yogis fáceis ou tiveram de batalhar para terem lembrança também neste dia? 



Dizem que hoje é o Dia do Amor. Então, o amor faz com que vocês parem de ter de se empenhar. O 
amor torna tudo fácil. Neste dia, vocês permaneceram especialmente um yogi fácil ou houve alguma 
dificuldade? Aqueles que enfrentaram dificuldades neste dia, levantem a mão! Ninguém teve nenhuma 
dificuldade? Todos vocês permaneceram yogis fáceis? Achcha, aqueles que permaneceram yogis fáceis, 
levantem a mão! (Todos levantaram a mão.) Achcha, todos vocês permaneceram yogis fáceis? Hoje, 
vocês se despediram de Maya. Maya não veio hoje? Vocês se despediram de Maya por hoje? OK, vocês 
se despediram dela por hoje. Parabéns por isso. Ao permanecerem imersos na lembrança da mesma 
forma, vocês terão se despedido de Maya para sempre, porque os 70 anos estão sendo completados. 
BapDada quer celebrar este ano como um ano único, um ano de serem amorosos com todos, um ano 
livre de esforço e um ano livre de problemas. Todos vocês gostam disso? Gostam? Vocês celebrarão este 
como o Ano de Liberação? Vocês querem ir para a terra de liberação, portanto, vocês têm de capacitar 
muitas almas sem paz, que estão sentindo tristeza, a receberem liberação, ao se tornarem companheiros 
do Pai, o Doador de liberação. Somente quando vocês, másters doadores de liberação, liberarem-se, 
vocês poderão celebrar o Ano de Liberação. Vocês, almas brahmins, fiquem livres e tornem-se 
instrumentos para liberar muitos outros. Um tipo de linguagem que os aprisiona, em vez de libertá-los, 
que os torna dependentes dos problemas, é: “não é assim, é assim. Não é assim, é assim”. Quando os 
problemas surgem, vocês dizem: “Baba, não foi assim, foi assim. Caso contrário, não teria sido assim”. 
Esses são jogos de dar desculpas. 

BapDada viu a pasta de todos. O que Ele viu nas pastas? Para a maioria, a pasta estava cheia de papéis 
com promessas escritas. No momento de fazer uma promessa, vocês a fazem com o coração, vocês até 
pensam sobre ela, mas até agora, foi visto que a pasta continua a ficar maior e não se encerrou. Para 
uma promessa firme, foi dito: “Mesmo que tenha de morrer, você não deve quebrar sua promessa”. 
Então, hoje, BapDada viu a pasta de todos. Todos vocês fizeram muitas promessas muito boas. Vocês as 
fizeram em suas mentes e também as escreveram. O que, então, vocês farão este ano? Será que vocês 
aumentarão sua pasta ou farão a promessa final? O que vocês farão? Aqueles que estão sentados na 
linha de frente, pândavas, falem! Professores, falem! Este ano, será que vocês encerrarão a pasta que 
está com BapDada e que está aumentando? Ou vocês adicionarão outro papel este ano também? O que 
vocês farão? Falem, pândavas! Vocês a encerrarão? Aqueles de vocês que sentem que, mesmo que 
tenham de se curvar, que tenham de mudar, mesmo que tenham de tolerar ou ouvir outras coisas, que 
vocês têm de mudar, levantem a mão! Vejam, gravem a imagem de todos na TV! Tirem fotos de todos. 
Há 2, 3, 4 TVs (câmeras). Tirem fotos de todos os lados! Guardem este registro! Tirem essas fotos e as 
entreguem ao Pai! Onde está a pessoa da TV? BapDada também deveria se beneficiar da pasta. 
Parabéns! Parabéns! Vocês podem aplaudir a si mesmos. 

Vejam, de um lado, há a ciência; de outro, há corrupção; de outro, há pecado; e todos eles continuam a 
crescer à sua maneira. Muitos planos novos estão sendo feitos continuamente, mas vocês são filhos do 
Criador do mundo. Portanto, neste ano, adotem tal novidade para que sua promessa se torne firme, 
porque todos querem que a revelação aconteça. Está havendo tanta despesa. Programas muito grandes 
estão sendo realizados em muitos lugares. Cada ala profissional está funcionando muito bem, mas 
agora, neste ano, façam este acréscimo: qualquer serviço que vocês façam, por exemplo, vocês podem 
estar fazendo serviço pelas palavras; portanto, não deixem que seja apenas serviço com a boca, mas que 
haja serviço com seus pensamentos, palavras e ações, repletos de amor e cooperação. Que todos os três 
tipos de serviço ocorram ao mesmo tempo. Eles não deveriam estar separados. É visto que, em um tipo 
de serviço, não há o resultado que BapDada deseja ver. Vocês também desejam que a revelação 



aconteça e, até agora, esse resultado tem sido bom. É um resultado muito bom em comparação com o 
anterior. Todos os que comparecem vão embora dizendo: “Isto é bom, isto é bom, isto é muito bom”. 
No entanto, tornar-se bom significa que a revelação aconteça. Agora façam esta adição: que, ao mesmo 
tempo, vocês têm de ser amorosos e cooperativos com seus pensamentos, palavras e ações. Deem isso a 
cada companheiro, seja ele um companheiro brahmin ou alguém de fora que é um instrumento para 
fazer serviço. Dar amor e cooperação significa reivindicar o primeiro lugar no serviço feito pelas ações. 
Não falem a linguagem: “Isto aconteceu assim e é por isso que eu tive de fazer assim”. Em vez de 
darem amor, vocês às vezes têm outras coisas a dizer e Baba não está usando essas palavras. “Eu tenho 
de fazer isso, eu tenho de dizer isso, eu tenho de considerar todas essas coisas”. Que não seja assim. Por 
tantos anos, tem sido visto, BapDada tem permitido que isso aconteça. Por quanto tempo mais 
continuará a ser “não assim, mas assim”? Em suas conversas de coração a coração com BapDada, a 
maioria diz: “Baba, quando Você finalmente abrirá a cortina? Por quanto tempo mais isso continuará?” 
BapDada está perguntando a vocês: por quanto tempo mais essa velha linguagem, esses modos antigos 
de descuido e amargura continuarão? BapDada também tem uma pergunta: por quanto tempo mais? Se 
vocês responderem, BapDada também responderá sobre quando a destruição ocorrerá. BapDada 
poderia abrir a cortina da destruição agora mesmo, neste exato segundo, mas, primeiro, aqueles que 
governarão lá devem estar prontos. Portanto, somente ao fazerem os preparativos agora, vocês 
aproximarão a conclusão. Em relação às fraquezas, não deem quaisquer desculpas ou razões, encontrem 
soluções. Vocês dizem: “por causa disso...” BapDada assiste aos jogos dos filhos ao longo do dia. Ele 
tem amor por vocês, filhos, e por isso Ele continua a assistir aos jogos repetidamente. A TV de 
BapDada é muito grande. O mundo pode ser visto nela ao mesmo tempo. Os filhos de todos os lugares 
podem ser vistos. Seja da América ou em Gurgaon, tudo é visível. BapDada vê muitos jogos. A 
linguagem de “adiar” é muito boa: “Houve esse motivo, Baba; não foi meu erro, aquela pessoa fez 
aquilo...” OK, aquela pessoa fez aquilo, mas vocês encontraram uma solução? Será que vocês deixaram 
que a desculpa permanecesse uma desculpa ou vocês transformaram a desculpa em uma solução? Todos 
perguntam: “Baba, quais são as Suas esperanças?”. Portanto, BapDada está lhes contando Suas 
esperanças. BapDada tem apenas uma esperança: que as soluções sejam visíveis e as razões e desculpas 
acabem. Que os problemas terminem e as coisas continuem a ser resolvidas. Isso é possível? Aqueles na 
primeira fileira, é possível? Pelo menos acenem com a cabeça. Aqueles sentados no fundo, é possível? 
(Todos levantaram a mão.) Achcha. Então, se Ele ligar a TV amanhã... Ele definitivamente assistirá à 
TV, não é mesmo? Então, se BapDada assistir à TV amanhã, seja no exterior ou na Índia, seja numa 
pequena aldeia ou num grande estado, não serão visíveis quaisquer razões ou desculpas em lugar algum, 
não é mesmo? Vocês têm certeza? Vocês não estão dizendo “sim” para isso. Haverá razões ou 
desculpas? Levantem a mão! Vocês levantaram a mão muito bem. BapDada está satisfeito. É uma 
maravilha fazer com que vocês levantem a mão. Vocês, filhos, sabem como agradar a Baba. BapDada vê 
e pensa que um punhado dentre multimilhões, e alguns dentre esse punhado, tornaram-se instrumentos, 
então quem, além de vocês, filhos, fará algo? Vocês são os que têm de fazer. BapDada tem esperanças 
em vocês, filhos. Todos os outros que estão por vir ficarão bem, ao verem o estágio de vocês. Eles não 
terão de se empenhar. Vocês simplesmente se tornam assim, porque todos vocês prometeram isso ao 
Pai, no momento em que nasceram: que vocês permanecerão juntos, que se tornarão companheiros, 
retornarão para casa juntos e irão para o reino com o Pai Brahma. Vocês prometeram isso, não 
prometeram? Já que vocês permanecerão juntos e retornarão juntos, vocês também são companheiros 
de serviço, não são? 

O que vocês farão agora? Vocês levantaram a mão muito bem. BapDada ficou satisfeito, mas, sempre 



que surgir alguma situação, lembrem-se deste dia, desta data, desta hora e do motivo pelo qual vocês 
levantaram a mão. Vocês receberão ajuda. Vocês precisam se tornar isso. Agora, tornem-se logo. Vocês 
pensam que são os mesmos do ciclo anterior, que são os mesmos deste ciclo e que precisam se tornar 
isso a cada ciclo. Isso é firme, não é? Ou será que vocês se tornarão isso por dois anos e no terceiro ano 
irão embora? Não será assim. Lembrem-se constantemente que vocês são os instrumentos, que vocês 
são os poucos entre multimilhões e um punhado desses poucos. Alguns dentre multimilhões virão, mas 
vocês são o punhado desses poucos. 

Hoje, portanto, é um dia de amor! Nada é difícil de fazer por amor. É por isso que BapDada está 
lembrando a todos vocês disso hoje. Shiv Baba está muito feliz em ver quanto amor vocês, filhos, têm 
por Brahma Baba. Em todos os lugares, Baba viu que, seja alguém um estudante de sete dias ou de 70 
anos, neste dia, aqueles que estão aqui há 70 anos ou mesmo há sete dias estavam imersos em amor. O 
Pai Shiva está muito feliz em ver o amor dos filhos pelo Pai Brahma. 

Baba deveria lhes dar mais notícias de hoje? Neste dia, até mesmo o grupo da vanguarda surgiu diante 
de BapDada. O grupo da vanguarda está se lembrando de todos vocês: Quando vocês abrirão os portões 
para a liberação com o Pai? Hoje, todo o grupo da vanguarda estava dizendo a BapDada: Dê-nos uma 
data! Que resposta Baba deveria dar? Falem! Que resposta Baba deveria dar? Quem é esperto em dar 
uma resposta? BapDada responde que isso acontecerá muito em breve, mas o Pai precisa da cooperação 
de vocês, filhos, para isso. Todos vocês retornarão ao lar com o Pai, certo? Será que vocês são aqueles 
que retornarão ao lar com o Pai ou aqueles que pararão de vez em quando, à medida que prosseguem? 
Vocês são aqueles que retornarão com o Pai, não são? Vocês gostariam de retornar para casa juntos, não 
é mesmo? Nesse caso, vocês terão de se tornar iguais, não é mesmo? Se quiserem retornar para casa 
juntos, vocês terão de se tornar iguais. Qual é o ditado? “De mãos dadas, ambos juntos como 
companheiros.” “De mãos dadas” significa igual. Dadis, falem. Os preparativos serão feitos? Dadis, 
falem. Dadis, levantem a mão. Dadas, levantem a mão. Vocês são chamados de Dadas sêniores, não 
são? Então Dadis, Dadas, falem. Vocês têm uma data? (Se não for agora, nunca.) O que significa: “Se 
não for agora, nunca?” Vocês estão prontos agora, não estão? Vocês deram uma boa resposta. Isso 
precisa ser concluído. Cada um de vocês, jovem ou velho, deve se considerar responsável. Não sejam 
jovens nisso. Até mesmo um filho de sete dias é responsável. Vocês vão retornar para casa juntos, não 
vão? Se o Pai quiser ir sozinho, Ele pode fazer isso, mas Ele não irá sozinho; vocês têm de ir com Ele. É 
uma promessa entre o Pai e vocês, filhos. Vocês vão cumprir com a sua promessa, não vão? 

Baba recebeu muitas cartas de lembrança, e-mails e telefonemas de todos os lugares. Eles chegaram 
aqui, Madhuban, bem como na região sutil. A lembrança muito amorosa nas mentes das mães que estão 
em escravidão também chegou a BapDada. BapDada se lembra muito dessas filhas amorosas e também 
lhes dá bênçãos. 

Portanto, a todos vocês, filhos amorosos em todos os lugares, ao dois, os filhos adoráveis e os 
“loveleen” (imersos no amor), aos filhos plenos de conhecimento e poderosos que acumulam 
multimilhões a cada passo, de acordo com o shrimat do Pai, aos filhos que são constantemente 
amorosos e que sempre mantêm seu autorrespeito e respeitam os outros, a esses filhos vitoriosos que 
seguem constantemente o shrimat do Pai, aos filhos yogis fáceis que sempre colocam cada passo nas 
pegadas de BapDada: amor, lembrança e namaste de BapDada. 
Bênção: Que vocês estejam sempre prontos e, com base em uma linha clara, passem com o número 



um. Estar constantemente sempre pronto é uma especialidade da vida brahmin. A linha do 
seu intelecto deve ser tão clara que, sempre que receberem um sinal do Pai, vocês estejam 
sempre prontos. Naquele momento, que não haja necessidade de pensar em nada. De 
repente, será feita uma pergunta a vocês, vocês receberão uma ordem de se sentarem aqui; 
será dito para vocês irem a algum lugar. Naquela hora, vocês não devem se lembrar de 
nenhuma situação ou parente, pois somente assim vocês passarão com o número um. No 
entanto, vocês devem estar sempre prontos, pois será um exame repentino. 

Slogan: Para tornarem sua mente poderosa, deem a si mesmos, à alma, o alimento da consciência e 
do poder de Deus. 

  
*** Om Shanti *** 

Sinal Avyakt: Agora acendam o fogo do amor e tornem seu yoga vulcânico. 

Muitos filhos dizem que, quando se sentam em lembrança, em vez de se tornarem conscientes da alma, 
eles pensam em serviço. Isso está errado, porque nos momentos finais, se, em vez de se tornarem 
incorpóreos, vocês pensassem em serviço, vocês seriam reprovados nesse exame de um segundo. 
Naquele momento, vocês devem se lembrar apenas do Pai e de seu estágio incorpóreo, sem vícios e sem 
ego, nada mais. Ao pensarem em serviço, vocês entram em sua forma corpórea. Se vocês não 
conseguirem ter – sempre que quiserem – o estágio que deveriam ter, vocês serão enganados. 


